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How to use this pack
Use the topic guide for orientation, then read the French prompt carefully. Click a combination in the index to
jump to its page. Combination numbers match the website.

01 Read the task Check the roles, situation and all required points. For writing, also check
the word limit.

02 Practise with a timer Practise clear questions and supported opinions for speaking; organize
information, experiences and document viewpoints for writing.

03 Review and repeat Note missing information and expressions to improve, then return to the
same prompt for another attempt.

Task coverage

Task Prompts Practice focus

Tâche 1 16 Communicate the required information in an appropriate tone

Tâche 2 15 Describe an experience and fulfil the requested purpose

Tâche 3 18 Compare both documents and give your own view

About the combinations
Some combinations contain only the tasks currently published. A dash in the index means that task is absent from the
combination. Practise the included tasks and use the French wording as your reference.
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Topic overview
Topics are navigation aids. Read each French prompt for the full requirements.

Task Topic Count Combinations

T1 Information and invitations 16 C1, C2, C3, C4, C5, C6, C7, C8, C9, C10, C11, C12,
C14, C15, C16, C17

T2 Experiences, reviews and complaints 15 C1, C2, C3, C4, C5, C6, C7, C8, C9, C10, C11, C12,
C14, C15, C16

T3 Animals and society 2 C6, C14

T3 Courses and learning 1 C15

T3 Culture and entertainment 1 C10

T3 Education and growing up 2 C13, C18

T3 Environment and urban life 1 C12

T3 Family and relationships 2 C8, C17

T3 Health and ways of life 2 C4, C16

T3 Housing and community life 1 C3

T3 Media and digital life 2 C7, C11

T3 Travel and leisure 1 C2

T3 Work and careers 3 C1, C5, C9
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Combination index
Click a combination number to open its prompt page.

Set Tâche 1 Tâche 2 Tâche 3 Page

C01 Travel and leisure Sharing and reviewing
experiences

Work and careers 5

C02 Everyday communication and
information

Work and careers Travel and leisure 6

C03 Housing and community life Sharing and reviewing
experiences

Housing and community life 8

C04 Travel and leisure Courses and learning Health and ways of life 9

C05 Everyday communication and
information

Sharing and reviewing
experiences

Work and careers 10

C06 Everyday communication and
information

Culture and entertainment Animals and society 11

C07 Culture and entertainment Travel and leisure Media and digital life 12

C08 Culture and entertainment Work and careers Family and relationships 13

C09 Everyday communication and
information

Work and careers Work and careers 15

C10 Everyday communication and
information

Travel and leisure Culture and entertainment 16

C11 Housing and community life Health and ways of life Media and digital life 17

C12 Travel and leisure Education and growing up Environment and urban life 18

C13 - - Education and growing up 20

C14 Courses and learning Culture and entertainment Animals and society 21

C15 Health and ways of life Education and growing up Courses and learning 22

C16 Travel and leisure Family and relationships Health and ways of life 23

C17 Culture and entertainment - Family and relationships 24

C18 - - Education and growing up 25
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Combination 01
Octobre 2026 · Tâche 1 / Tâche 2 / Tâche 3

C01 · Tâche 1 60-120 mots

English topic Travel and leisure

Résumé Proposer un itinéraire de visite à Jeanne.

French prompt / Sujet

Jeanne, votre amie, projette un séjour dans votre pays. Adressez-lui un message personnalisé
proposant un parcours de visite varié : villes, monuments célèbres et sites touristiques. Pour chaque
suggestion, précisez brièvement ce qui la rend intéressante.

C01 · Tâche 2 120-150 mots

English topic Sharing and reviewing experiences

Résumé Raconter sa participation à une émission télévisée.

French prompt / Sujet

Présentez votre vécu personnel lors de votre participation à une émission télévisée. Précisez dans quel
contexte vous y avez pris part, la place que vous y avez occupée et les impressions laissées par cette
expérience.

C01 · Tâche 3 120-180 mots

English topic Work and careers

Résumé Deux textes discutent compétences, formation et parcours amateur/pro.

French prompt / Sujet

Cuisine : amateur ou professionnel ?

Document 1 :

Quelques recettes peuvent aboutir entre les mains d'amateurs. Cependant, leur maîtrise des
compétences et des techniques reste incomplète. Pour devenir un véritable cuisinier, ils doivent donc
se former et acquérir de l'expérience.

Document 2 :

Sur Internet, nombre de cuisiniers ont appris ce métier et connaissent du succès via les réseaux
sociaux. Une femme, auparavant amatrice et maintenant professionnelle, en est un exemple ; elle a
publié plusieurs livres pour les adeptes de la cuisine à domicile.
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Combination 02
Octobre 2026 · Tâche 1 / Tâche 2 / Tâche 3

C02 · Tâche 1 60-120 mots

English topic Everyday communication and information

Résumé Indiquer à Cédric comment entretenir la maison et le jardin.

French prompt / Sujet

« Bonjour ! Pendant tes vacances, je veux bien prendre soin de ton jardin et de ta maison. Dis-moi
précisément quelles tâches m'attendent. À bientôt, Cédric »

Pendant votre absence, expliquez par message à Cédric, votre ami, comment entretenir le jardin et la
maison.

(60 mots minimum/120 mots maximum)

C02 · Tâche 2 120-150 mots

English topic Work and careers

Résumé Décrire une formation professionnelle à ses collègues.

French prompt / Sujet

Pour vos collègues, votre entreprise vous demande de rédiger un article sur une journée de formation
professionnelle suivie dans le cadre du travail. Présentez cette journée et partagez les impressions
qu'elle vous a laissées.
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C02 · Tâche 3 120-180 mots

English topic Travel and leisure

Résumé Voyager seul offre liberté et rencontres mais pose des défis de sécurité et de solitude.

French prompt / Sujet

Voyager seul : liberté ou difficulté ?

Document 1 :

Partir en voyage en solitaire constitue une expérience exceptionnelle comportant de nombreux
avantages. Avant tout, cela permet d’organiser son séjour selon ses propres envies et de choisir ses
activités sans avoir à tenir compte des préférences d’autrui. On peut ainsi explorer les lieux à son
propre rythme et savourer chaque instant en toute tranquillité. Par ailleurs, voyager seul favorise la
sortie de sa routine et les rencontres, que ce soit avec des habitants ou d’autres voyageurs, ce qui
enrichit la découverte de nouveaux points de vue et le développement personnel.

Document 2 :

Même si voyager seul comporte de nombreux aspects positifs, il existe aussi certains inconvénients à
considérer. D’abord, l’absence de compagnie peut entraîner un sentiment d’isolement, particulièrement
lors de situations difficiles. Sans partenaire de voyage, il est parfois plus ardu de gérer les imprévus ou
les complications. De plus, certaines activités, comme l’exploration de lieux reculés ou les voyages
dans des zones aux conditions complexes, sont plus sûres lorsqu’elles se font en groupe. Enfin,
partager ses souvenirs et émotions avec ses proches reste un atout important du voyage accompagné.
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Combination 03
Octobre 2026 · Tâche 1 / Tâche 2 / Tâche 3

C03 · Tâche 1 60-120 mots

English topic Housing and community life

Résumé Présenter son appartement à un ami qui y séjournera.

French prompt / Sujet

Pendant votre voyage, un ami souhaite séjourner chez vous et vous lui confiez votre appartement
durant vos vacances. Adressez-lui un message présentant ce logement (logement, immeuble, accès...).

C03 · Tâche 2 120-150 mots

English topic Sharing and reviewing experiences

Résumé Raconter la participation à La Semaine du Goût.

French prompt / Sujet

Après votre participation à « La Semaine du Goût », présentez sur votre blog le récit de cette
expérience.

(120 mots minimum/150 mots maximum)

C03 · Tâche 3 120-180 mots

English topic Housing and community life

Résumé Analyse des bénéfices et difficultés de la colocation.

French prompt / Sujet

La colocation : avantages et inconvénients

Document 1 :

Certains apprécient les repas devant la télévision, tandis que d'autres ne supportent pas de manger
seuls. Pour ceux-ci, partager un logement est la meilleure solution. En effet, la colocation offre de
véritables occasions d'échanges, que ce soit pendant les repas ou lors d'activités comme les jeux de
société. Un autre point positif : la vaisselle et toutes les corvées ménagères se font en groupe. Vivre
avec d'autres permet d'élargir ses horizons, de découvrir d'autres modes de vie, de tisser des liens
uniques, de partager des expériences et de s'entraider.

Document 2 :

Il n'est pas toujours facile de vivre en colocation, surtout les soirs où l'on souhaiterait profiter du calme
et de la solitude. Il faut aussi accepter que des amis, qui ne sont pas forcément les vôtres, viennent à la
maison, et veiller à ce que le partage des tâches ménagères soit bien respecté, au lieu de tout faire
soi-même (ou de laisser l'autre tout faire). En résumé, il faut souvent faire preuve de diplomatie. À
moins, bien sûr, de tomber sur le colocataire idéal.
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Combination 04
Octobre 2026 · Tâche 1 / Tâche 2 / Tâche 3

C04 · Tâche 1 60-120 mots

English topic Travel and leisure

Résumé Présenter le Château de Chombony à Cédric avant le mariage.

French prompt / Sujet

Vous devez présenter le Château de Chombony à votre ami Cédric : invité à votre mariage qui s'y
déroule, il vous a indiqué ne pas connaître cet endroit. Décrivez-le (transports, localisation, lieu, etc.).

C04 · Tâche 2 120-150 mots

English topic Courses and learning

Résumé Raconter l'apprentissage d'une langue étrangère.

French prompt / Sujet

Rédigez, pour votre blog, un récit de votre parcours d'apprentissage linguistique (sur un forum internet,
vous relatez votre vécu en étudiant une langue étrangère).

C04 · Tâche 3 120-180 mots

English topic Health and ways of life

Résumé Deux avis sur la restauration rapide : risques santé versus choix équilibré et praticité.

French prompt / Sujet

La restauration rapide

Document 1 :

Catherine «Je suis totalement opposée aux chaînes de restauration rapide, car on ne sait pas toujours
quels produits entrent dans la composition de leurs repas. À mon sens, la nourriture y est de faible
qualité. Consommer ces aliments peut entraîner des problèmes de santé, comme l’a montré le film
documentaire américain « Supersize Me ». Certes, les hamburgers, sandwiches et frites sont pratiques
et peu coûteux. Cependant, selon moi, il est essentiel d’opter pour d’autres alternatives afin de
préserver sa santé.»

Document 2 :

Bernard «Je défends la restauration rapide. En tant qu’employé d’une chaîne bien connue, je pense
qu’on peut y manger de façon équilibrée. Les menus offrent des légumes, des salades, du pain et de la
viande. Chacun doit faire attention à ses choix : prendre plusieurs sandwiches avec beaucoup de sauce
n’est pas un repas équilibré. De plus, ces établissements sont très propres et faciles d’accès pour les
familles ou les groupes d’amis.»
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Combination 05
Octobre 2026 · Tâche 1 / Tâche 2 / Tâche 3

C05 · Tâche 1 60-120 mots

English topic Everyday communication and information

Résumé Inviter ses collègues au restaurant avant un départ.

French prompt / Sujet

À la fin de votre séjour professionnel à l'étranger, vous voulez marquer votre départ par un repas au
restaurant. Invitez vos collègues par courriel, en présentant ce projet et les précisions utiles (heure,
date, adresse, etc.).

C05 · Tâche 2 120-150 mots

English topic Sharing and reviewing experiences

Résumé Partager sa dernière expérience au restaurant sur un blog.

French prompt / Sujet

Présentez sur votre blog votre plus récente expérience au restaurant (le service, les plats, le lieu, etc.).
Racontez ce moment et précisez ce que vous avez spécialement apprécié.

(120 mots minimum/150 mots maximum)

C05 · Tâche 3 120-180 mots

English topic Work and careers

Résumé Opposition entre passion et formation professionnelle chez les cuisiniers.

French prompt / Sujet

Cuisinier amateur ou professionnel : où se situe la différence ?

Document 1 :

Les cuisiniers amateurs ont déjà réalisé des recettes avec succès. Pourtant, leurs compétences et leurs
connaissances techniques restent insuffisantes : formation et expérience demeurent indispensables
pour être un véritable cuisinier.

Document 2 :

Il évoque les cuisiniers formés au métier grâce à Internet et devenus populaires sur les réseaux
sociaux. Il retrace également le parcours d'une amatrice devenue professionnelle, auteure de plusieurs
livres de cuisine à l'intention des amateurs qui cuisinent chez eux.
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Combination 06
Octobre 2026 · Tâche 1 / Tâche 2 / Tâche 3

C06 · Tâche 1 60-120 mots

English topic Everyday communication and information

Résumé Inviter un ami à passer une journée ensemble.

French prompt / Sujet

Pour passer une journée ensemble, adressez une invitation écrite à votre ami(e). Présentez à votre
ami(e) le déroulement prévu (activités, lieu du rendez-vous, heure, etc.).

C06 · Tâche 2 120-150 mots

English topic Culture and entertainment

Résumé Raconter un concert et encourager d'autres personnes à y aller.

French prompt / Sujet

Après avoir assisté au concert de votre artiste préféré, racontez ce vécu dans un article sur votre blog
personnel. Encouragez vos amis et d'autres personnes à se rendre à son prochain concert.

C06 · Tâche 3 120-180 mots

English topic Animals and society

Résumé Débat sur la présence d’animaux au travail : bienfaits et inconvénients.

French prompt / Sujet

Les animaux de compagnie sur le lieu de travail : avantages et inconvénients

Document 1 :

Pourquoi envisager la présence d’animaux de compagnie au bureau ? L’explication est claire : cela
contribue à réduire le stress parmi les employés. La compagnie d’un chien ou d’un chat modifie
l’ambiance de l’entreprise, favorisant une baisse des tensions entre collègues. Ce point est important,
car chaque année, l’État français consacre entre 2 et 3 milliards d’euros pour traiter les salariés
souffrant du stress. D’après une enquête, un salarié sur quatre estime également que la présence
d’animaux augmente la motivation au travail. (D’après exemple.fr)

Document 2 :

« Dans mon entreprise, il est permis d’amener son animal de compagnie, qu’il s’agisse d’un chien ou
d’un chat. Pour ma part, cela me pose problème. Je ne suis pas très à l’aise avec les animaux, qui
peuvent parfois avoir des réactions inattendues. Par ailleurs, cela peut entraîner des soucis de santé.
Par exemple, si un collègue est allergique aux chats, sera-t-il contraint de demeurer enfermé dans son
bureau ? De plus, c’est aussi une source de distraction. Mes collègues et moi ne serons pas plus
performants au travail simplement parce qu’il y a un animal ! » - Iris, 34 ans
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Combination 07
Octobre 2026 · Tâche 1 / Tâche 2 / Tâche 3

C07 · Tâche 1 60-120 mots

English topic Culture and entertainment

Résumé Inviter un ami au festival musical de sa ville.

French prompt / Sujet

Invitez un ami, par lettre, au festival musical qui se tient dans votre ville. Communiquez-lui les
renseignements essentiels (les artistes invités, le lieu, la date, etc.).

(60 mots minimum/120 mots maximum)

C07 · Tâche 2 120-150 mots

English topic Travel and leisure

Résumé Adresser une réclamation à une agence de voyage.

French prompt / Sujet

Votre séjour a souffert d'une mauvaise organisation par une agence de voyage. Adressez à cette
agence une lettre de réclamation exprimant votre mécontentement face à ses prestations.

(120 mots minimum/150 mots maximum)

C07 · Tâche 3 120-180 mots

English topic Media and digital life

Résumé Deux textes : risques d'agressivité, mais aussi bénéfices cognitifs.

French prompt / Sujet

Les jeux vidéo : pour ou contre ?

Document 1 :

Les enfants jouent régulièrement aux jeux vidéo jusqu'à leur adolescence, ce qui peut, à la longue,
favoriser l'apparition de pensées négatives et de comportements agressifs. Une étude récente, réalisée
auprès de jeunes de 9 à 18 ans qui jouent souvent à des jeux vidéo, indique que la pratique de jeux
violents accroît fortement l'agressivité. D'après Diego Gentil, ce phénomène ne peut être évité, peu
importe la vigilance des parents.

Document 2 :

On évoque souvent les aspects négatifs des jeux vidéo, mais ceux-ci présentent aussi certains atouts
pour le cerveau et la santé de manière générale. Par exemple, concernant l'effet sur le cerveau, les jeux
vidéo aident à développer plusieurs compétences cognitives, telles que la concentration, la créativité et
la capacité d'analyse. Cela paraît logique, car lorsqu'on joue, il faut sans cesse chercher.
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Combination 08
Octobre 2026 · Tâche 1 / Tâche 2 / Tâche 3

C08 · Tâche 1 60-120 mots

English topic Culture and entertainment

Résumé Inviter un ami à une rencontre avec un écrivain.

French prompt / Sujet

La bibliothèque de votre ville accueille une rencontre avec un écrivain. Par message, invitez un ami à y
prendre part.

(60 mots minimum/120 mots maximum)

C08 · Tâche 2 120-150 mots

English topic Work and careers

Résumé Partager un travail temporaire des vacances d'été.

French prompt / Sujet

Adressez à vos amis un message relatant le travail temporaire que vous avez effectué pendant les
vacances d'été.
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C08 · Tâche 3 120-180 mots

English topic Family and relationships

Résumé Avantages : économies, confort, stabilité. Inconvénients : liberté réduite, dépendance, perte d’intimité.

French prompt / Sujet

Vivre chez ses parents : avantages et inconvénients

Document 1 :

Les points positifs : anticiper l’avenir, profiter de vêtements toujours propres, bénéficier d’un certain
confort, surtout lorsque les moyens financiers sont limités. Rester chez ses parents durant les études
offre aux jeunes la possibilité de réduire les dépenses liées au logement, de savourer des repas faits
maison et de jouir d’une stabilité émotionnelle. Les adolescents qui vivent chez leurs parents peuvent
ainsi économiser pour de futurs projets de vie, car ils n’ont ni loyer ni alimentation à payer (pour ne pas
payer le loyer qui coûte cher, le ménage est fait, les vêtements sont propres). Deux témoignages
l’illustrent : une jeune fille explique que le coût du loyer est très élevé et qu’étudier loin de la maison
revient encore plus cher. Un autre jeune estime que vivre avec ses parents lui procure de nombreux
avantages, comme une bonne cuisine, des vêtements toujours propres et l’absence de solitude.

Document 2 :

Les aspects négatifs : une liberté restreinte. Habiter seul permet de devenir autonome, alors que les
adolescents vivant chez leurs parents s’ennuient car ce sont leurs parents qui prennent les décisions à
leur place, les rendant dépendants. Un homme de 25 ans témoigne : après avoir perdu son emploi, il a
dû retourner vivre chez ses parents, ce qui lui a fait perdre son espace d’intimité… Un autre jeune
affirme que retourner vivre chez ses parents, c’est comme faire un pas en arrière.
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Combination 09
Octobre 2026 · Tâche 1 / Tâche 2 / Tâche 3

C09 · Tâche 1 60-120 mots

English topic Everyday communication and information

Résumé Décrire un vélo à vendre, proposer un prix et un essai.

French prompt / Sujet

« Je recherche une bicyclette peu coûteuse et en bon état. Écrivez-moi à contact@exemple.fr. »

Vous souhaitez vendre votre vélo. Adressez un courriel à cette personne pour présenter la bicyclette et
annoncer votre prix. Proposez aussi un rendez-vous permettant de l'essayer.

C09 · Tâche 2 120-150 mots

English topic Work and careers

Résumé Raconter un nouvel emploi à l'étranger à ses amis.

French prompt / Sujet

À la suite de votre prise de poste hors de votre pays, écrivez à vos amis pour raconter ce nouveau vécu
au travail. Indiquez surtout ce qui vous a le plus plu.

(120 mots minimum/150 mots maximum)

C09 · Tâche 3 120-180 mots

English topic Work and careers

Résumé Deux textes confrontent égalité professionnelle et rôles traditionnels selon le genre.

French prompt / Sujet

L'égalité hommes-femmes au travail

Document 1 :

Dans certains secteurs, les hommes occupent la majorité des postes. Au Québec, l’égalité entre les
femmes et les hommes est respectée, et les femmes peuvent exercer des métiers auparavant réservés
aux hommes, comme les fonctions de direction.

Document 2 :

Bien que des mesures soient prises pour instaurer la parité dans les entreprises et les collectivités,
certains métiers restent largement féminins, comme celui de sage-femme. Par ailleurs, il est avancé
que les femmes ne devraient pas exercer les métiers d’hommes, car elles ont la responsabilité de
s’occuper de leurs enfants.
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Combination 10
Octobre 2026 · Tâche 1 / Tâche 2 / Tâche 3

C10 · Tâche 1 60-120 mots

English topic Everyday communication and information

Résumé Inviter des amis à son anniversaire.

French prompt / Sujet

Invitez vos amis à célébrer votre anniversaire dans un message où vous présentez le déroulement de la
fête.

C10 · Tâche 2 120-150 mots

English topic Travel and leisure

Résumé Raconter son souvenir de voyage préféré.

French prompt / Sujet

Pour votre blog, rédigez le récit du souvenir de voyage qui vous a le plus plu.

C10 · Tâche 3 120-180 mots

English topic Culture and entertainment

Résumé L'art urbain valorisé pour la culture et le tourisme ou critiqué pour ses coûts et nuisances.

French prompt / Sujet

L'art urbain : expression artistique ou acte de vandalisme ?

Document 1 :

Dans les métropoles, les fresques et les œuvres graphiques se multiplient sur les murs des édifices
publics ou privés. Ce type d'art de rue fait entrer la culture dans l'espace partagé. Pour certains maires,
il est primordial d'offrir aux créateurs des lieux où ils peuvent s'exprimer légalement. De plus, ces
œuvres murales séduisent les visiteurs, qui peuvent suivre des parcours thématiques et découvrir des
endroits méconnus.

Document 2 :

Chaque année, des municipalités consacrent des budgets considérables pour combattre les graffitis.
Les dessins présents sur les surfaces urbaines comme les murs, les bancs ou dans les stations sont
souvent difficiles à retirer, nécessitant parfois l’intervention de spécialistes. Certains riverains estiment
que ces peintures ternissent la réputation de leur quartier et gênent les propriétaires, contraints de les
nettoyer eux-mêmes. Malgré la mise en place de règlements et d’amendes, le phénomène des graffitis
perdure en milieu urbain.
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Combination 11
Octobre 2026 · Tâche 1 / Tâche 2 / Tâche 3

C11 · Tâche 1 60-120 mots

English topic Housing and community life

Résumé Se présenter au journal Bienvenue et décrire ses lieux préférés.

French prompt / Sujet

Le journal « Bienvenue » prépare un numéro comportant un article sur les habitants de votre ville. Vous
venez de vous y installer : adressez au journal un message destiné à ce numéro. Présentez-vous, puis
décrivez l'ensemble de vos endroits préférés dans la ville.

C11 · Tâche 2 120-150 mots

English topic Health and ways of life

Résumé Partager une nouvelle expérience sportive et son intérêt pour tous.

French prompt / Sujet

Vous débutez une activité sportive. Racontez cette nouvelle expérience sur votre blog et expliquez en
quoi elle pourrait intéresser tout le monde.

C11 · Tâche 3 120-180 mots

English topic Media and digital life

Résumé Effets des jeux vidéo : bénéfices cognitifs chez l’adulte, risques pour les jeunes.

French prompt / Sujet

Jeux vidéo : activité bénéfique ou source de danger ?

Document 1 :

Des études ont montré que la pratique des jeux vidéo peut permettre à des parties du cerveau adulte
de se développer. Ainsi, jouer à ces jeux pourrait offrir des bénéfices, comme l’amélioration de
l’analyse, de la capacité à prendre des décisions et de la vitesse de réaction. Cette perspective est
positive, d’autant plus que 83 % des utilisateurs sont des adultes. Néanmoins, il est important de
souligner que certains jeux vidéo ne procurent pas forcément ces effets favorables sur le cerveau.

Document 2 :

Des chercheurs ont observé pendant trois ans des jeunes de 8 à 17 ans afin de comprendre l’impact
des jeux vidéo. Les résultats révèlent que les enfants qui consacrent beaucoup de temps à jouer
deviennent plus violents, plus tendus et davantage stressés que les autres. Leur performance scolaire
est également moins bonne. Pour cette raison, il est recommandé aux parents de surveiller et de
réguler le temps que leurs enfants passent devant les jeux vidéo.
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Combination 12
Octobre 2026 · Tâche 1 / Tâche 2 / Tâche 3

C12 · Tâche 1 60-120 mots

English topic Travel and leisure

Résumé Présenter un hôtel et suggérer sa réservation à des amis.

French prompt / Sujet

Pour des vacances entre amis, un hôtel a retenu votre attention. Présentez-le dans un message à vos
amis (services, tarif, emplacement, etc.) et proposez-leur d'effectuer une réservation.

(60 mots minimum/120 mots maximum)

C12 · Tâche 2 120-150 mots

English topic Education and growing up

Résumé Commenter les avantages et les inconvénients des études à l'étranger.

French prompt / Sujet

Dans un commentaire répondant à une publication Facebook sur les études à l'étranger, présentez les
points positifs et négatifs de cette expérience.
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C12 · Tâche 3 120-180 mots

English topic Environment and urban life

Résumé Comparaison des arguments pour et contre la gratuité des transports publics.

French prompt / Sujet

La gratuité des transports en commun : pour ou contre ?

Document 1 :

Rendre les transports publics gratuits est selon moi une excellente initiative. Cela contribue à diminuer
la circulation automobile en ville et à réduire les embouteillages. C’est également une solution efficace
pour limiter la pollution et par conséquent les risques de maladies respiratoires. Dans ma commune, les
transports en commun sont gratuits. Depuis la mise en place de cette mesure, on constate que les
habitants utilisent davantage les transports collectifs. Les commerçants du centre-ville en bénéficient
aussi : la clientèle retourne faire ses courses en centre-ville et fréquente moins les hypermarchés.

Document 2 :

Je pense que cette proposition n’est pas judicieuse. D’un côté, cela représenterait un coût important
pour les municipalités. D’ailleurs, à mon avis, la ville de Toulouse a d’autres priorités à traiter en premier
lieu. Par exemple, il serait préférable de commencer par réaménager les espaces verts, ce qui
profiterait à tous. De plus, il vaudrait mieux améliorer l’organisation des transports publics plutôt que de
les rendre gratuits. Actuellement, de nombreuses personnes privilégient la voiture car certains quartiers
éloignés sont mal desservis. Enfin, je crois qu’il faut maintenir un tarif pour les transports publics, car les
usagers respecteront mieux les infrastructures s’ils participent à leur financement en achetant leur titre
de transport.
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Combination 13
Octobre 2026 · Tâche 3

C13 · Tâche 3 120-180 mots

English topic Education and growing up

Résumé Avantages éducatifs des technologies pour les enfants, mais risques de sédentarité et d’isolement.

French prompt / Sujet

Les nouvelles technologies et les enfants : bénéfices et risques

Document 1 :

Les élèves du primaire peuvent tirer parti de la technologie pour visionner des vidéos sur les thèmes
étudiés à l’école ou pratiquer des jeux qui renforcent leur aisance en mathématiques, leur
compréhension en lecture ou leurs compétences en dactylographie.

Document 2 :

Les nouvelles technologies poussent les enfants à adopter un mode de vie sédentaire, ce qui inquiète
fortement les parents. Elles n’encouragent ni le jeu libre et créatif, ni les interactions sociales en face à
face, ni l’activité physique ! Pourquoi ne pas proposer quelques activités ludiques afin d’inciter vos
enfants à délaisser leurs écrans ?
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Combination 14
Octobre 2026 · Tâche 1 / Tâche 2 / Tâche 3

C14 · Tâche 1 60-120 mots

English topic Courses and learning

Résumé Décrivez à Paul le centre de langues-cultures pour tous (salle, matériel, professeur, etc.).

French prompt / Sujet

« Tu as suivi une formation au centre de langues-cultures pour tous ? Que penses-tu de cet
établissement ? Bises, Paul »
Adressez une réponse à Paul, votre ami, en lui présentant cette école de langues (professeur, matériel,
salle de cours, etc.).

C14 · Tâche 2 120-150 mots

English topic Culture and entertainment

Résumé Racontez votre film préféré vu en festival et justifiez votre choix.

French prompt / Sujet

Racontez sur votre site personnel le film que vous avez préféré parmi ceux vus lors d'un festival de
cinéma. Expliquez pourquoi ce film vous a particulièrement plu. (120 à 150 mots)

C14 · Tâche 3 120-180 mots

English topic Animals and society

Résumé Débat sur les zoos : bien-être animal, liberté, reproduction et sauvegarde des espèces.

French prompt / Sujet

Les parcs zoologiques : avantages et controverses

Document 1 :

Selon ce texte, il n’est pas souhaitable de placer des animaux sauvages dans des parcs zoologiques,
car ces lieux ne correspondent pas à leur habitat naturel. Pour ces animaux, le zoo s’apparente à une
forme d’emprisonnement. Par exemple, il arrive que des ours polaires vivent dans des zoos où la
température atteint 15 degrés. Les animaux ont besoin de vivre dans la nature et de conserver leur
liberté.

Document 2 :

D’après ce texte, les zoos présentent de nombreux bénéfices, y compris pour les espèces menacées.
Les animaux y reçoivent de bons soins. Des études ont montré que les taux de reproduction ont
augmenté grâce aux zoos, qui contribuent ainsi à la sauvegarde de certaines espèces animales.
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Combination 15
Octobre 2026 · Tâche 1 / Tâche 2 / Tâche 3

C15 · Tâche 1 60-120 mots

English topic Health and ways of life

Résumé Suggérez à un(e) ami(e) de faire du sport, détaillez votre idée.

French prompt / Sujet

Invitez un(e) ami(e) par message à partager une pratique sportive avec vous. Exposez-lui ce que vous
envisagez (lieu, équipement, type d'activités, etc.).

C15 · Tâche 2 120-150 mots

English topic Education and growing up

Résumé Rédiger à ses amis un message sur son séjour universitaire à l'étranger et ce qui a été apprécié.

French prompt / Sujet

Rédigez un message destiné à vos amis dans lequel vous racontez votre séjour de six mois dans une
université à l'étranger et détaillez ce qui vous a particulièrement plu lors de cette expérience (120 mots
minimum/150 mots maximum).

C15 · Tâche 3 120-180 mots

English topic Courses and learning

Résumé Avantages et limites de l'apprentissage des langues en ligne.

French prompt / Sujet

Les cours de langue en ligne

Document 1 :

Il est tout à fait possible d’apprendre une langue via Internet, et cela s’avère efficace ! Contrairement
aux méthodes classiques, on peut étudier à n’importe quel moment : les leçons sont accessibles en
permanence. Cette flexibilité permet de mieux organiser son emploi du temps. Il n’est pas non plus
nécessaire de parcourir de longues distances pour se rendre dans une école de langues. On peut
apprendre depuis son salon, son bureau ou même dans un café à proximité ! Cela permet aussi de faire
des économies.

Document 2 :

Même si apprendre une langue en ligne semble simple, ce n’est pas accessible à tout le monde. En
effet, il est indispensable de disposer d’une bonne connexion Internet et d’un appareil adapté
(ordinateur, smartphone, tablette) pour suivre les cours en ligne. De plus, il faut être très autonome pour
étudier seul : il est difficile de se motiver et de rester assidu chez soi sans l’aide d’un enseignant ou de
camarades. Dans ces conditions, il est facile de perdre sa motivation et d’abandonner rapidement.
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Combination 16
Octobre 2026 · Tâche 1 / Tâche 2 / Tâche 3

C16 · Tâche 1 60-120 mots

English topic Travel and leisure

Résumé Présenter à un ami l'organisation de vos prochaines vacances.

French prompt / Sujet

Rédigez un message destiné à votre ami pour lui expliquer comment se dérouleront vos prochaines
vacances et lui détailler votre programme.

C16 · Tâche 2 120-150 mots

English topic Family and relationships

Résumé Partagez votre expérience de vie avec une personne âgée sur le site.

French prompt / Sujet

INFOS FAMILLES
Partager son quotidien avec une personne âgée : comment s’y prendre ?
Nous recherchons des témoignages pour notre site. Racontez votre expérience : vous avez vécu avec
une personne âgée.

C16 · Tâche 3 120-180 mots

English topic Health and ways of life

Résumé Deux témoignages opposent réduction de la viande et équilibre alimentaire, santé et environnement.

French prompt / Sujet

La consommation de viande : Êtes-vous pour ou contre ?

Document 1 :

Quentin, 45 ans : Est-il vraiment utile de manger de la viande chaque jour ? Je me suis longtemps
interrogé et, au final, j’ai choisi de réduire la quantité de viande et de poisson dans mon alimentation.
J’en consomme de temps en temps, généralement lorsque je suis invité chez des amis ou lorsque je
sors au restaurant, mais je n’en prépare jamais à la maison. J’estime que cela me convient : mon
régime alimentaire est désormais plus équilibré, ce qui profite à ma santé car je mange moins de
matières grasses. Je suppose aussi que ce mode de vie est plus respectueux de l’environnement.

Document 2 :

Vanessa, 24 ans : La question de consommer moins de viande fait beaucoup parler en ce moment !
Pour ma part, je ne pourrais pas renoncer à la viande. J’ai des amis végétariens et j’apprécie vraiment
leurs plats lorsque je mange chez eux. Cependant, chez moi, je trouve difficile d’élaborer des repas
sans viande... Et puis, peut-on vraiment arrêter la viande sans conséquences pour la santé ? J’ai déjà
tenté de réduire ma consommation et je me suis sentie fatiguée. Selon moi, il est important de manger
varié pour rester en bonne santé.
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Combination 17
Octobre 2026 · Tâche 1 / Tâche 3

C17 · Tâche 1 60-120 mots

English topic Culture and entertainment

Résumé Expliquez une fête nationale à un ami étranger curieux.

French prompt / Sujet

Rédigez un message à votre ami Thomas qui vous a écrit : « Salut ! Je ne connais pas vraiment la
culture ni les traditions de ton pays. Peux-tu me présenter une fête majeure qui y est célébrée ? À
bientôt ! » Décrivez-lui dans votre réponse une célébration importante de votre pays. (60 à 120 mots)

C17 · Tâche 3 120-180 mots

English topic Family and relationships

Résumé Comparaison entre accueil familial et maison de retraite pour les aînés.

French prompt / Sujet

Quel est votre avis sur les établissements pour personnes âgées ?

Document 1 :

Je vis dans un pays où les structures d’accueil pour personnes âgées sont très rares. Ici, lorsqu’une
personne âgée n’est plus capable de vivre seule, elle s’installe chez des membres plus jeunes de la
famille, et cela ne pose généralement pas de difficultés importantes. Nous trouvons surprenant de
laisser nos parents ou grands-parents entre les mains d’inconnus.

Document 2 :

Même si les maisons de retraite sont souvent critiquées, elles représentent pourtant une bonne option
d’hébergement pour les aînés ! D’abord, elles permettent de rompre l’isolement car les résidents y
côtoient des personnes de leur génération. Ensuite, ces établissements offrent des soins et une prise
en charge médicale adaptés. Enfin, cela apporte confort et tranquillité d’esprit à leurs enfants et
petits-enfants. Le problème est que ce type de logement demeure trop onéreux pour certains.



October 2026 · Writing Prompts CaTCF · OCTOBRE 2026

CaTCF · Free study materials · catcf.com 25

Combination 18
Octobre 2026 · Tâche 3

C18 · Tâche 3 120-180 mots

English topic Education and growing up

Résumé Avantages et inconvénients du port de l’uniforme scolaire.

French prompt / Sujet

L’uniforme scolaire : avantages et inconvénients

Document 1 :

De nos jours, les enfants sont très influencés par les tendances de la mode, ce qui oblige souvent les
parents à acheter régulièrement de nouveaux habits. L’uniforme peut résoudre ce problème et aide les
familles à faire des économies. De plus, porter un uniforme renforce le sentiment d’appartenance des
élèves à leur établissement et crée une certaine fierté. En outre, une tenue identique pour tous permet
de gommer les différences sociales et les discriminations liées à l’apparence. Ainsi, l’uniforme présente
des bénéfices pour tous !

Document 2 :

Au Québec, le port de l’uniforme scolaire ne concerne plus seulement les établissements privés : de
plus en plus d’écoles publiques l’adoptent. Cependant, cela pose des difficultés pour les adolescents,
qui ne sont pas toujours favorables à cette mesure. Ils se plaignent souvent du manque de confort, de
leur aspect peu esthétique dû au manque de couleurs et du fait que les uniformes sont trop chauds en
été. Par ailleurs, porter la même tenue que tous les autres empêche, selon eux, d’exprimer leur
individualité.
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